MANUAL DO USUARIO
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IMPORTANTE!
LEIA ESTE MANUAL ANTES DE UTILIZAR A BICICLETA.







Parabéns pela sua nova aquisicao!
0 objetivo deste manual é fornecer as informagoes necessarias
para o uso e manutencao da sua bicicleta.

LEIA COM ATENGAO!

Este manual contém informacoes importantes a respeito
de seguranca, performance e manutengao da sua bicicleta.

Leia com atengao antes de utilizar a sua nova bicicleta
e mantenha-o sempre ao alcance para eventuais consultas.

0 uso indevido da bicicleta podera causar sérios danos a sua saude
e existe uma seérie de riscos associados que sdo imprevisiveis ou inevitaveis.
Portanto, seja prudente ao pedalar.

Todas as pegas ja fixadas a bicicleta sdo compativeis
com 0 seu quadro e com todos 0s seus demais componentes.
Algumas pecas adquiridas separadamente podem nao ser
compativeis com estas bicicletas ou quadros.

Antes de montar/instalar qualquer peca adquirida
separadamente, consulte um especialista mais proximo.

A instalag@o de pecas que nao sejam originais de fabrica,
podera invalidar sua garantia e também causar danos tanto a bicicleta
como também a saude e bem-estar do usuario.

A venda e montagem destas bicicletas esta restrita
somente a técnicos qualificados e revendedores autorizados.
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ATENGAO!

E recomendavel que a montagem e manutencdo de sua bicicleta seja feita
através de um profissional qualificado. Pois a montagem através de terceiros
nao qualificados, podera invalidar sua garantia.

E de responsabilidade do usuério a manutengéo da bicicleta para seu bom
funcionamento. Pois o ciclista, até mesmo em condigoes favoraveis esta
sujeito a acidentes que podem prejudicar sua satde e bem-estar.

A fim de evitar acidentes envolvendo criangas, cabe aos pais ou responsaveis
se certificar da manutengao e bom funcionamento de suas bicicletas.

/@ Recomendamos o uso do capacete, equipamentos
5 de sequranga e bom senso ao peadalar.

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA:

Ao pedalar uma bicicleta, o usuario devera estar consciente dos riscos
que envolve essa atividade. Conduza com cuidado e atencdo,
respeitando outros veiculos, pedestres e as regras de transito.

Nunca utilize a bicicleta sob influéncia de medicamentos,
drogas, alcool ou com fadiga fisica.
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Use sempre equipamentos de seguranga, como: capacete, luminosos,
luvas, espelhos, faixas refletivas e roupas adequadas.

Evite transportar objetos e/ou pessoas que possam interferir
no controle da bicicleta.

Em caso de chuva, aumente a atencao e diminua a velocidade,
evite faixas pintadas ou superficies lisas.



PRINCIPAIS PARTES DA BICICLETA

Alavanca de cambio

Guidao
Mesa/Avango P

Canote de selim . Tubo SUDErior £
Blocagem de selim ; .

Selim Manete de freio
e

Pedivela

Gambio Quadro
Corrente dianteiro Cubo
Aro Freio

Cassete  “Cambio

a disco



ANTES DA PRIMEIRA UTILIZAGAO

E importante que o usuario, mesmo ap6s enviar a bicicleta a um profissional autorizado,
faca algumas checagens.

Quadro: O Tamanho do quadro é fundamental para melhor conforto e posicionamento do
ciclista. Para saber o tamanho ideal procure a ajuda de um profissional especializado.

Selim: No ajuste basico do selim para uso com calgados
convencionais o pé deve ser posicionado de maneira que

0 seu calcanhar so alcance o pedal quando este se
encontrar em sua posicao mais baixa. (figura 01).

Ao usar sapatilhas posicione na posigao do taco (figura 02).

Para uma regulagem mais exata é aconselhavel que a sua
bicicleta seja ajustada por um profissional especializado.

Ao fazer o ajuste, respeite a marcacao indicativa de limite de altura maxima do canote.
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Blocagens: verifique se as blocagens estéo devidamente fechadas, nas rodas dianteira e traseira,
tubo de selim e demais componentes. O aperto deve ser suficiente apenas para travar a roda,
0 excesso de pressao ao travar a blocagem pode envergar ou danificar o componente.
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No quadro deve constar uma marcacao
com indicativo de limite, caso nao houver
respeite o limite abaixo do tubo superior.
Ndo respeitar esse indicativo podera
causar trincas no quadro e rompimento
do canote com riscos de acidentes.
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Pedivela e pedais: verifique se 0s pedais
estao conectados devidamente ao pedivela.
Faca um teste forgando o pedivela lateralmente
para verificar se 0 mesmo esta devidamente
preso ao eixo da caixa de centro do quadro.




Guidao e Mesa (Avanco): Verifique se todas
as partes junto ao guidao estao devidamente
apertados. Para isso coloque a roda entre as
pernas e force o0 guidao moderadamente
apenas um dos lados e veja se 0 mesmo
mexe ou desalinhe com a roda.

Suspensao: A suspensao é uma parte importante no conforto
e estabilidade da bicicleta. Inspecione apoiando-se no guidao
forgando para verificar se @ mesma esta comprimindo de forma
normal. Teste a trava se houver e verifique ajustes de carga
para deixar a mesma mais ou menos sensivel a impactos.

Alavancas de Cambios e Cambio: Escolha um local tranquilo e espagoso para se familiarizar
com as trocas de marchas de sua bicicleta. No guidao vocé encontra as alavancas de cambio
para mudar as marchas da bicicleta, potencializando a pedalada ou tornando mais leve, para
superar subidas de acordo com sua necessidade.

Coroas

Ao usar as marchas de sua bicicleta, fique atento
para ndo cruzar a corrente, pois a mesma podera
danificar com essa pratica.

Use o cambio de acardo com a figura ao lado.

Coroa pequena com Pinhées maiores;
Coroa do meio com todos Pinhdes;
Coroa maior com Pinhoes menores.

Ao trocar de marcha reduza a forga aplicada ao pedal,
aliviando a tenséo da corrente melhorando a sua
performance na troca de marchas.

Nao tente mudar a marcha dianteira e traseira
simultaneamente, a corrente pode enroscar, e causar
travamento ou quebra da mesma. %éggé

Em caso de davidas, ou problemas na hora das trocas
¢ altamente recomendado procurar um revendedor

especializado para efetuar ajustes e obter mais —
informacoes sobre o funcionamento. Pinhoes




Freios: Empurre a bicicleta para frente, segurando-a
pelo guidao, realize testes dos freios apertando 0s
manetes, verificando se eles se movem com facilidade
freiando a bicicleta. Apds esse teste sem pedalar,
procure areas com pouco movimento para se
familiarizar com os freios pedalando e verificando

a intensidade de frenagem.

ATENGAO: Cuidado ao aplicar
forga demasiada ao freio dianteiro, \\\\
pois essa agao pode gerar travamento '}', A ~r'
da roda dianteira e ocasionar o ! -
levantamento da roda traseira do solo
e fazendo a perda do controle
Ou queda instantéanea.

CUIDADO A0 MANUSEAR A BICICLETA
COM AS RODAS EM MOVIMENTO.

Os raios, e principalmente os discos de freios,
poderao lesionar seriamente o usuario.

Mantenha-se distante das partes em movimento.

Pneus: confira a pressao dos pneus sempre que for utilizar a bicicleta.

Pneus com baixa pressao pode provocar furos com maior facilidade ao ultrapassar obstaculos
ou passar sobre saliéncias, além de gerar maior arrasto dificultado a pedalada.

Pneus com excesso de pressao pode deslocar 0s pneus e sair do aro.

Verifique nos pneus a calibragem correta indicado neles.

Marcacao da pressao indicada

E recomendado que use roupas, oculos,
luvas adequados para a pratica do ciclismo.
USE SEMPRE 0 CAPACETE

DA MANEIRA CORRETA.

(Conforme figura ao lado).

Em caso de pedalar a noite ou com penumbra
use sinalizadores, fitas refletivas e farol.
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SEMPRE QUE UTILIZAR A BICICLETA

Certifique-se que todas as partes estao devidamente apertadas. E repita alguns processos de
verificagao como: FREIOS, RODAS, PNEUS, GUIDAO, CAMBIOS, SELIM, mencionados anteriormente.

Conforme 0 uso de sua bicicleta, podem aparecer dificuldades ao trocar de marchas.

Para uma solugao momentanea para reduzir ou eliminar o problema, vocé pode ajustar a tensao
do cabo girando reguladores conforme foto ao lado. Esse processo pode ser executado também
na alavanca de cadmbio dianteiro. Por ser uma solugao temporaria é altamente recomendado
que o usudrio procure um profissional especializado para uma melhor avaliagao do problema.

Cambio
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Alavanca de cambio

Mantenha a corrente da sua bicicleta sempre limpa e lubrificada.
E uma das partes da bicicleta mais suscetivel ao desgaste e quanto mais limpa e lubrificada
maior serd a vida util da sua relagao.

Quando a corrente estiver um pouco suja, vocé podera limpar com um pano imbuido em dleo,
removendo toda a sujeira.
Repita 0 processo até ela ficar totalmente limpa.

! Apos a limpeza, use lubrificantes especiais para correntes,
passando um pouco em cada elo e girando ela até passar
em toda a extensao da corrente.

Feito a lubrificacgdo, gire o pedivela no sentido contrario
para o 6leo espalhar de maneira uniforme.

Em caso de excesso limpe, pois podera respingar nos
demais componentes. Quando muito sujo, com residuo
preso em orificios, serd necessario uma limpeza completa
; em toda a relagdo. Para isso recomendamos que seja feita
" por um profissional especializado.

CUIDADO: Evite derramar 6leo ou passar qualquer tipo de produto nos
discos e pastilhas de freios. Isso pode trazer risco de danos ao produto
que pode levar a diminuigao ou falha completa da frenagem.



E necessario manter as revisdes da sua bike sempre em dia. A primeira revisao devera ser feita
entre 100 e 250 quilémetros, ou no maximo 2 meses de uso constante. Essa revisao € muito
importante para a vida 0til de varios componentes de sua bicicleta.

A sua Bicicleta (G elleven ¢ um produto de alta qualidade. Mas requer cuidados, manutengao
e a troca de alguns componentes conforme 0 seu uso. Alguns processos devem ser sempre feitos
por um profissional qualificado.

Observando nossas recomendagoes e seguindo 0s conselhos de um especialista vocé garantira
o funcionamento perfeito e duradouro de nossos produtos.

Manter sua bicicleta limpa e lubrificada ajuda a evitar ferrugem e corroséo de alguns componentes.
Evite jatos d'agua de alta presséo, pois 0 mesmo pode romper facilmente as vedagoes e introduzir
nos rolamentos agua e sujeira levando ao desgaste prematuro do componente. Lave sempre com
jato de agua suave, com esponja, pincel e produtos de limpeza indicados para bicicleta.



CUIDADOS COM A SUA BIKE

COMPONENTE  AGAO QUANDO QUEM FAZ
lluminagéo Verificar Sempre que for pedalar a noite ou locais Vocé
mal iluminados
Pneus Verificar e calibrar ~ Sempre que for pedalar. Voceé
a pressao
Freios a disco Condicao das Ocasionalmente ou ao sinal de Vocé
pastilhas diminuigao de frenagem
Amortecedor Manutencgao Anual ou apos enfrentar condigoes adversas Especialista
de chuva extrema, lama ou muita poeira
Suspensao Troca de Anual ou apos enfrentar condicoes adversas Especialista
6leo/manutencao de chuva extrema, lama ou muita poeira
Pedivela Verificar a folga Mensal ou ao sinal de qualquer Vocé
dos rolamentos barulho anormal
Pedivela Lubrificar Mensal ou ao sinal de qualquer Especialista
barulho anormal
Corrente Verificar, lubrificar ~~ Revisao semanal ou ao pedalar Vocé
Corrente Verificar, substituir A partir de 800km Especialista
Pedais Verificar, reapertar ~ Revisao mensal ou ao sinal de qualquer Especialista
barulho anormal
Rodas/raios Verificar a Sempre que for pedalar Vocé
centralizacao
Rodas/raios Centrar, reapertar Sempre que Necessario Especialista
Guiddo e avango Verificar Mensal ou ao sinal de qualquer Vocé
barulho anormal
Caixa de direcao Controlar a folga Mensal ou ao sinal de qualquer folga Vocé
dos rolamentos ou movimento anormal
Caixa de direcao Lubrificar Anual ou sinal de travamentos ou Especialista
barulho anormal
Conduites / Desmontar e Anual ou apos enfrentar condicoes adversas Especialista
Marchas e Freios lubrificar de chuva extrema, lama ou muita poeira
Cubos Verificar a folga Semanal Vocé
dos rolamentos
Cubos Lubrificar e Anual ou apos enfrentar condicoes adversas Especialista
tirar folgas de chuva extrema, lama ou muita poeira
Pedais Verificar a folga Semanal Vocé
dos rolamentos
Pedais Limpar e lubrificar ~ Anual ou ao sinal de qualquer folga ou Especialista
movimento anormal
Cambio dianteiro/  Limpar e lubrificar ~ Mensal ou ao sinal de qualquer Especialista

traseiro

barulho anormal




TERMOS DE GARANTIA

Nossas bicicletas estdo aptas para uso recreativo e lazer.

A JR Comércio concede garantia de 3 anos para os quadros e 1 ano para as pegas das bicicletas,
a partir da data de emiss@o da NF de venda, mediante apresentagdo desta e de avaliagao técnica.

0Os prazos acima ja contemplam a garantia legal de 90 dias, inclusive referente a vicio oculto
eventualmente constatado, nao podendo ser estendidos sob qualquer hipotese, portanto.

A garantia cobre defeito de fabricagao ou materiais defeituosos.

Excluem-se da garantia:

* desgaste natural, danos causados por montagem nao autorizada, falta de manutengao ou
manutengdo indevida, acidentes, exposicao a condigdes improprias como umidade ou salinidade,
contato com substancias quimicas ou abrasivas ou produto modificado.
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Importado por:

JR COMERCIO DE BICICLETAS E ACESSORIOS LTDA
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PEGAS E BICICLETAS

Rodovia BR 101, Km 114, n® 250, sala 06 | Itajai - SC- Brasil | CEP: 88311-600
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